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Heb je een zorgvraag? Dan heeft                     

misschien wel          het antwoord dat bij jou past.

Welkom bij de zorgerven
Aartswoud en Waarland
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SYA IS ONDERWEG NAAR      ZELFSTANDIGHEID
Sya de Jong (24) woont al bijna 3 jaar op Zorgerf  
Waarland, waar ze meestal ook overdag te vinden is. 
Het is een fantastische plek om te wonen en te werken 
vindt ze. ‘De dagbesteding is heel goed, ik heb er veel 
plezier.’ Ze somt op wat ze allemaal fijn vindt aan het 
zorgerf: ‘De dieren, de omgeving, de begeleiding, de  
gezelligheid, het uitzicht uit mijn kamer over de paarden, 
de paarden …’ 

Veel geleerd op het zorgerf 
Een paar dagen per week zorgt Sya voor de dieren op het 
zorgerf. Ook doet ze kunst & ambacht, helpt ze in de keuken 
en met de horeca van paardensportvereniging Bucephalus 
in Barsingerhorn. ‘Ik werk het liefst buiten bij de dieren. Ik 
ben graag buiten en ik houd erg van paarden, dus die com-

binatie is leuk. Paarden kunnen 
‘lezen’ hoe jij in elkaar zit, dat is 
heel bijzonder. Als jij vrolijk doet, 
is het paard ook blij. Pretty is mijn 
favoriete paard. Ik poets en bor-
stel haar zelf, ik zadel haar zelf op, 
en rijd ook zelfstandig. Dat heb ik 
allemaal geleerd op het zorgerf. 
Ik ben heel blij dat ik zelfstan-
dig dingen kan en niet altijd om 
hulp hoef te vragen.’ Coördinator 

Aniek de Vries vult aan: ‘Sya helpt juist anderen. Zij is 
een enorm goede ondersteuner. Ze heeft veel ervaring 
met paarden en begeleidt andere cliënten bij het rijden. 
Daarnaast is ze elke maandag te vinden op de Sint Jans-
school in het dorp, waar ze als klassenondersteuner 
meehelpt. Dat past heel goed bij haar.’

Ruimte voor grapjes 
Sya is dol op gekkigheid, en daarvoor biedt Zorgerf Waar-
land haar de ruimte. Aniek somt op wat ze zoal uithaalt: 
watergevechten, zout in de koffie van de begeleiders en 
tandpasta tussen de Oreo-koekjes. ‘En ze stak een con-
fettikanon af in de auto van de directeur.’ Sya, met een 
stalen gezicht: ‘Nee hoor, zoiets zou ik nooit doen!’  
Bij Zorgerf Waarland is ze echt op haar plek, vertelt Sya. 
‘Ik kan hier helemaal mezelf zijn, ik heb niks te klagen.’  
Ze wil graag altijd blijven. ‘Ik zou dan wel liever in een 
unit willen wonen, met meer zelfstandigheid.’ Ook die 
woonmogelijkheid biedt Zorgerf Waarland namelijk, en 
Sya droomt daar al van.

Kom langs voor een rondleiding 
Wie interesse heeft in wonen en/of dagbesteding op  
Zorgerf Waarland, moet vooral komen kijken, vindt Sya. 
‘Ik geef heel graag een rondleiding.’ Aniek: ‘Dat kan ze 
ook echt goed.’
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HET ZORGERF WAARLAND
Zorgerf Waarland is een 
groot terrein met evenzo-
veel mogelijkheden voor 
cliënten. De omgeving is 
groener dan groen. Je kunt 
er dieren verzorgen op het 

erf, en werken in de tuin en de kas. Je creativiteit kun je 
kwijt in de houtwerkplaats en de keramiekwerkplaats. De 
ambachtelijke (kunst)werken zijn te koop in ons winkeltje. 
Ben je liever creatief in de keuken, en houd je van koken 
en bakken? Dan kun je aan de slag in onze professionele 
keuken. Bezoekers van de theetuin, en van paardensport-
vereniging Bucephalus, kunnen genieten van de lekkere 
dingen die we maken en serveren.

Voor de sportievelingen is er een fitnessruimte. Onder-
neem je graag activiteiten samen met anderen, dan zit je 
goed in Waarland. We gaan regelmatig zwemmen, varen 
met de boot of eropuit met de huifkar. 

Paarden spelen een grote rol op Zorgerf Waarland. Met 
paardencoaching voeren cliënten met of in aanwezig-
heid van een paard activiteiten uit. Het paard spiegelt het 
gedrag, geeft signalen af, en helpt cliënten in hun ontwik-
keling. Paardencoaching zetten we bij Zorgerf Waarland 
ook in voor groepen volwassenen, bijvoorbeeld voor 
teambuilding. Cliënten kunnen daarbij ook ondersteunen.
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RINALDO WIL GRAAG ZIJN       TRACTORRIJBEWIJS
Rinaldo Rudolph (20) woont in de Winkelmade-Ark. 
Daarvoor woonde hij 5 jaar op Zorgerf Aartswoud. 
Daar fietst hij nu elke dag naartoe op zijn elektrische 
fiets, om er allerlei klussen te doen tijdens de dagbe-
steding. Zoals voor de koeien, de schapen en de geiten 
zorgen en met de trekker rijden. Rinaldo heeft er niet 
veel woorden voor nodig om te vertellen hoe hij het 
vindt op het zorgerf: ‘Leuk.’ En daar heeft hij verder 
heel weinig aan toe te voegen. Behalve dan dat hij 
graag met de beesten bezig is.

Samen klussen doen 
Iedereen is aardig, op Zorgerf Aartswoud, vindt Rinaldo. 
De andere cliënten en de begeleiding. En ook de bees-
ten doen leuk tegen hem. ‘Ik heb wel eens een schop van 

een koe gehad. Maar nee hoor, 
ik schop natuurlijk niet terug!’ 
Rinaldo vindt het leuk om te wer-
ken in Aartswoud. ‘Het leukste 
is dat ik er blij van word. Er zijn 
ook wel klusjes die ik niet zo leuk 
vind, zoals hekken schoonmaken 
als de koeien op stal staan. Of 
zuring steken in de zomer. Maar 
die klussen doen we dan samen 
en dan is het makkelijk te doen.’ 

Vogelkastjes maken in de houtwerkplaats 
Rinaldo leert veel tijdens zijn dagelijkse bezigheden, ver-
telt begeleider Stefan Poel. ‘Zoals rijden op de zitmaaier. 
En trekker rijden.’ Dat is niet moeilijk, schudt Rinaldo.  
‘Ik rijd ermee over het land en over het erf, om spullen te 
verzetten. Ik ben heel voorzichtig. Trekker rijden is ook 
heel stoer. Wat ik in de toekomst wil doen, weet ik eigen-
lijk niet. Wel wil ik graag mijn tractorrijbewijs halen.’

Gewoon leuk 
Wie nog een fijne plek zoekt voor dagbesteding kan best 
naar Aartswoud komen, vindt Rinaldo. ‘Het is hier gewoon 
leuk. In de houtwerkplaats maak ik ’s winters bijvoorbeeld 
vogelhuisjes voor de mensen.’ Stefan: ‘Mezenkastjes en 
vleermuizenkasten. Hij is heel handig met zagen.’ Rinaldo 
knikt: ‘Ja, dat kan ik best wel.’  

Bij PluZorg zijn we ervan overtuigd 
dat alle mensen talenten hebben. 
Misschien hebben ze ook een beper-
king of uitdaging, maar daar focussen 
we niet op. Wij geven onze cliënten 
vertrouwen en verantwoordelijkheid 
om hun mogelijkheden te verkennen 
en hun talenten in te zetten. Zo sturen 
wij op hun geluk.



5

HET ZORGERF AARTSWOUD
Zorgerf Aartswoud ligt op 
een heel bijzondere locatie: 
het terrein van het Rund-
veemuseum Aat Grootes. 
Een levend museum voor 
oudhollandse koeienrassen. 

En daarnaast zijn er ook oudhollandse fruitbomen,  
kippen-, eenden-, ganzen-, schapen- en geitenrassen.  
De vrijwilligers van het museum kunnen er enthousiast  
over vertellen. In de winter staan de dieren binnen. 
Zodra ze naar buiten gaan, bouwt het museum elk jaar 
een nieuwe expositie op.

Op het zorgerf kan jouw dagbesteding bijvoorbeeld  
bestaan uit het verzorgen van de dieren en werken in de 
moestuin en de boomgaard. Je kunt klanten helpen in 
onze winkel en helpen bij de expositie van het Rundvee-
museum. Houd je van bakken? Dan kun je aan de slag 
met het maken van onze overheerlijke appeltaarten. 

Zorgerf Aartswoud heeft een moderne, professionele hout-
werkplaats. Wil je graag dingen maken? Dan krijg je eerst 
uitgebreid uitleg om veilig met onze machines te kunnen 
werken. En er is voor jouw veiligheid ook altijd begeleiding 
aanwezig. Je kunt in de houtwerkplaats werken aan je 
eigen opdrachten. Ook kun je helpen bij het opknappen 
van oude meubels en het maken van prachtige borrelplan-
ken en woonaccessoires. In opdracht van de gemeente 
maken we onder andere vogelhuisjes en insectenhotels.
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De mogelijkheden van Zorgerf Waarland en 
Zorgerf Aartswoud vullen elkaar goed aan. 
Elke combinatie is mogelijk in ons aanbod. 
Je kunt wonen in Waarland en werken in 
Aartswoud, of omgekeerd. Of de ene dag 

appeltaarten bakken in Aartswoud en  
de volgende dag paarden verzorgen in 

Waarland. We kunnen voor jou de ideale 
combi op maat maken. Wil je graag een 

fijne tijd beleven, of liever mooie spullen 
maken, of allebei? Vertel het ons en we 

maken het mogelijk.  
En: je hoeft niet áltijd appeltaarten te 

bakken of op de houtzagerij te werken. 
Als je wensen veranderen, veranderen  

wij met je mee. Wij maken met heel veel  
plezier jouw ontwikkeling mogelijk.



Ben je zorgmedewerker en op zoek naar 
een nieuwe uitdaging in je werk? Of wil je 
vrijwilliger bij ons worden? Ook met jou 

komen we graag in contact!

Wij leveren goede zorg op bijzondere plekken waar  
mensen graag willen zijn. Veilige plekken ook, waar ouders 
hun kinderen graag zien, plekken om trots op te zijn. 
Mensen komen tot hun recht bij deze kleinschalige voor-
zieningen waar zij zinnige en betekenisvolle zorg krijgen, 
en waar zij gekend en gewaardeerd worden. 
Plekken zoals Zorgerf Waarland en Zorgerf Aartswoud. 

Stageplek nodig? Zorgerf Aartswoud en 
Zorgerf Waarland hebben mogelijkheden voor 
stagiairs. Van de praktijkschool tot het hbo: 

elke stagiair kan bij ons ervaring opdoen.

Zorgerf Waarland en Zorgerf Aartswoud zijn allebei unieke 
locaties met een divers aanbod voor unieke mensen – die 
in grote of juist mindere mate zelfstandig zijn. Ook voor 
jou hebben wij daar de ruimte. Zoek je een fijne stek om 
te wonen, voor dagbesteding of allebei?  
Bel ons gerust op voor een afspraak. We gaan graag met 
jou en je ouders of verzorgers in gesprek!

BIJZONDERE PLEKKEN
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CONTACT
Meer weten over de zorgerven?  

Kijk op www.pluzorg.nl,  
mail naar info@pluzorg.nl of neem  

contact op met 06 49 28 74 00.
Je kunt ook meteen een afspraak

maken om te komen kijken. 

PluZorg
Trambaan 115, 1733 AX Nieuwe Niedorp

Zorgerf Waarland
Westkade 1a, 1738 DT Waarland

Zorgerf Aartswoud
Schoolstraat 43, 1719 AT Aartswoud

http://www.pluzorg.nl
mailto:info@pluzorg.nl
https://www.google.com/search?q=pluzorg&oq=pluzorg&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j46i10i175i199i512j0i10i512l7.2026j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8



